
Mehrfunktionshäuser –  
13 Modellprojekte stellen sich vor

AUS DER PRAXIS  FÜR DIE PRAXIS



LUDGERUSHOF Spork
Gesundheit, Begegnung und Tourismus 
 unter  einem Dach

Modellprojekte mit  
Schwerpunkt  Gesundheit: 



LUDGERUSHOF Spork
Gesundheit, Begegnung und Tourismus  unter  einem Dach

Das sind wir

 → Verein Leben im Alter (L-i-A) e. V. 
in Zusammenarbeit mit der Stadt Bocholt, 
Spork Aktiv e. V., regionalen Unternehmen 
und zwei Verbundpartnern aus Hochschulen

Hier findet man uns

 → Spork

 → rund 1.000 Einwohnerinnen und  Einwohner

 → Nordrhein-Westfalen



LUDGERUSHOF Spork
Gesundheit, Begegnung und Tourismus unter  einem Dach

Das bieten wir

 → Gesundheitsangebote wie Physiotherapie, 
 Osteopathie, ehrenamtliche Gesundheitsbegleitung 
sowie Vorträge und Kurse

 → Beratung rund um das Thema Leben im Alter 

 → Offene Angebote wie Singen, Seniorennachmittage 
oder Naturerlebnisangebote für Familien

 → Ferienwohnungen, unter anderem für Teilnehmende 
von Kursen und für (Rad-)Reisende 



LUDGERUSHOF Spork
Gesundheit, Begegnung und Tourismus unter  einem Dach

Das treibt uns an

 → Den ländlich geprägten Ortsteil Spork  
in der Stadt Bocholt zukunftsfähig gestalten 

 → Lebensqualität in Spork erhöhen,  
insbesondere für  ältere Menschen

Das zeichnet uns aus

 → Mehrfunktionshaus in die Quartiersentwicklung 
 eingebettet und regional gut vernetzt

 → Wissenschaftliche Partner bei der Entwicklung des 
 Mehrfunktionshauses eingebunden



LUDGERUSHOF Spork
Gesundheit, Begegnung und Tourismus unter  einem Dach

So organisieren wir uns

 → Quartierskoordinatorin organisiert die 
 Angebote und Räumlichkeiten und dient 
als  feste  Ansprechperson

 → Gesundheitsdienstleisterinnen und 
 -dienstleister aus der Region

So finanzieren wir uns heute

 → Stadt Bocholt finanziert Koordinierungsstelle 
über  Quartiersmanagement

 → Mieteinnahmen
 → Ehrenamtliches Engagement

Das hat die BULE-Förderung  unterstützt

 → Einrichtung des Empfangs und 
des  Beratungsbüros

 → Personalkosten der 
 Koordinierungsstelle



Multiples Haus Böhlitz
Alte Dorfschule als zentraler Ort  
für Gesundheit und Bildung

Modellprojekte mit  
Schwerpunkt  Gesundheit: 



Multiples Haus Böhlitz
Alte Dorfschule als zentraler Ort für Gesundheit und Bildung

Das sind wir

 → Gemeinde Thallwitz  
in Zusammenarbeit mit örtlichen 
 Dienstleistungsanbietern, engagierten 
 Bürgerinnen und Bürgern

Hier findet man uns

 → Böhlitz

 → rund 650 Einwohnerinnen und  Einwohner

 → Sachsen



Das bieten wir

 → Ärztliche Sprechstunden

 → Gemeinschaftsraum mit Teeküche für 
 Veranstaltungen und Beratungen

 → Haltestelle der Fahrbibliothek direkt vor dem Haus

 → Nutzung des Obergeschosses durch den 
 Heimatverein 

Multiples Haus Böhlitz
Alte Dorfschule als zentraler Ort für Gesundheit und Bildung



Das treibt uns an

 → Dienstleistungsangebote zurück in den Ort bringen

 → Alte Schule in Böhlitz revitalisieren 

Das zeichnet uns aus

 → Effiziente Gebäudenutzung durch täglich wechselnde 
Dienstleistungen in denselben Räumen 

 → Erstes zertifiziertes multiples Haus in Sachsen

Multiples Haus Böhlitz
Alte Dorfschule als zentraler Ort für Gesundheit und Bildung



So organisieren wir uns

 → Unterschiedliche  Dienstleisterinnen 
und  Dienstleister, Vereine und  Gruppen 
 mieten Räumlichkeiten über die 
 Gemeindeverwaltung an

So finanzieren wir uns heute

 → Gemeinde Thallwitz

 → Kosteneffizienter Betrieb durch gute 
 Wärmedämmung und Verwaltung 
über die  Gemeinde

Das hat die BULE-Förderung  unterstützt

 → Bau- und Planungsleistungen

 → Modulares Möbelsystem zur 
 Inneneinrichtung des Hauses

Multiples Haus Böhlitz
Alte Dorfschule als zentraler Ort für Gesundheit und Bildung



Generationenbahnhof  
Erlau
Gesundheits- und Bürgerzentrum  
im historischen Erlauer Bahnhof

Modellprojekte mit  
Schwerpunkt  Gesundheit: 



Generationenbahnhof Erlau
Gesundheits- und Bürgerzentrum im  
historischen Erlauer Bahnhof

Das sind wir

 → Generationenbahnhof Erlau e. V.  
in Zusammenarbeit mit der  Gemeinde  Erlau, 
regionalen Unternehmen,  engagierten 
 Bürgerinnen und Bürgern

Hier findet man uns

 → Erlau

 → rund 1.000 Einwohnerinnen und  Einwohner

 → Sachsen



Das bieten wir

 → Veranstaltungen im Bürgerbereich,  
zum Beispiel  Kreativtreffs und Sportangebote, 
 Lesungen und  Kaffeerunden

 → Tagespflegeeinrichtung mit 15 Pflegeplätzen

 → Mobiler Pflegedienst

 → Zahnarztpraxis

Generationenbahnhof Erlau
Gesundheits- und Bürgerzentrum im  
historischen Erlauer Bahnhof



Das treibt uns an

 → Historisches Bahnhofsgebäude unter dem Motto 
„ Profis und Bürger Hand in Hand“ revitalisieren

Das zeichnet uns aus

 → Professionelle  Gesundheitsdienstleisterinnen 
und - dienstleister und Ehrenamtliche, die sich 
 gegenseitig  unterstützen

 → Einbindung in regionale und überregionale Netzwerke, 
zum Beispiel Neuland gewinnen e. V.

 → Zusammenarbeit mit Hochschulen

Generationenbahnhof Erlau
Gesundheits- und Bürgerzentrum im  
historischen Erlauer Bahnhof



So organisieren wir uns

 → Hauptamtliches  Projektmanagement 
 (halbe Personalstelle),  
Angebote ehrenamtlich durchgeführt 

 → Gesundheitsdienstleisterinnen und 
- dienstleister

So finanzieren wir uns heute

 → Einnahmen durch Veranstaltungen und 
 Raumvermietungen

 → Ehrenamtliches Engagement
 → Gemeinde Erlau, Fördermittel

Das hat die BULE-Förderung  unterstützt

 → Personalstelle für die Organisation 
der Angebote des Bürgerbereichs

 → Fachberatungen und Weiterbildungen 

 → Veranstaltungen 

Generationenbahnhof Erlau
Gesundheits- und Bürgerzentrum im  
historischen Erlauer Bahnhof


